Ruolo di Internet e
deil social media
nell’aggiornamento
scientifico

“Ottenere informazioni da Internet e
come servirsi un drink da un idrante”.
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Come vengono utilizzati | social Network
dal medici (americani)?

Levels of Social Media Engagement

Content Producers .

Content Commentators &
Curators -

Bhaskar S. Examining Physician Use of Social Media in 2017. PM360 blog, May 31, 2017.
https:/mww.pm3600online.com/examining-physician-use-of-social-media-in-2017/
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Twitter

- Max 280 caratteri (erano 140)
- Hashtag #

Di Twitter - https://twitter.com/logo, Marchio, https://it.wikipedia.org/w/index.php?curid=4503359
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Non e tutto oro cio che luccica 1

o | 'attivita di tweeting probabilmente e per lo piu “automatica”,
finalizzata a sostenere un propria idea iniziale.

* Non vi sono prove di una reale conversazione

* || tweeting e talvolta operato in serie a partire da diversi account
gestiti da servizi professionali;

 Alcuni tweet sono generati direttamente da bots.

 Gli account che effettivamente presentano caratteristiche ideall
rappresentano meno del 10% del totale.

Robinson-Garcia N, Costas R, Isett K, Melkers J, Hicks D (2017) The unbearable emptiness of tweeting About journal articles.
PLoS ONE 12(8): e0183551.



Non e tutto oro cio che luccica 2

 Circa il 79,5% degli onco-ematologi statunitensi su Twiter hanno
almeno un conflitto di interesse finanziario.

Tao DL, Boothby A, McLouth J, Prasad V. Financial Conflicts of Interest Among Hematologist-Oncologists on Twitter JAMA Intern
Med. 2017;177(3):425-427.



Non e tutto oro cio che luccica 3

e Studio su 156 medici che hanno ricevuto un pagamento
mediano dalle case farmaceutiche nel 2014 pari a $13 600.

« Solo 2 (I'1,3%) presentava nell'account una dichiarazione di
conflitto di interesse.

* DI questi, '81% ha menzionato almeno un farmaco da parte di
una compagnia con cui ha conflitti di interesse.

| tweet su farmaci di industie farmaceutiche con cui questi
medici avevano conflitti di interesse erano piu probabilmente

POSItiVI.

Kaestner V, Brown A, Tao D, Prasad V. Conflicts of interest in Twitter. Lancet Haematol 2017:; 4: e408.
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ingannando non solocon fe T fattore Eureka: come si legge uno studio e medica, Virifica qui

truffe economiche ma anche 3712013

con l'irreparabile frode della S cie ntiﬁc 0 (p arte 1) .

morte"

Gia in passato ho ospitato in questo blog gli articoli di Giuliano Parpaglioni, biologo nutrizionista, che con Chi sono:
quello che leggerete oggi ci spieghera come si legge uno studio scientifico.
Non & facile come pud sembrare ad un profano, ci sono molti elementi da valutare, particolari tecnici e fatti

Sir Thomas Browne, 1646, in
"Saltimbanchi, truffatori e

[ salvo Di Grazia

ciarlatani che, chi non é del campo, potrebbe sottovalutare. ) . o ,
. . . . . . Visualizza il mio profilo
Anche la ricerca apparentemente pit banale pud nascondere un colpo di genio e, viceversa, anche quella
s . A . . L - . . completo
. . pit complicata pud essere, in realta, vera spazzatura. Come fare quindi a valutare l'importanza di uno studio
Link veloci scientifico?
Home page Oggi, con l'aumentare delle riviste "predatorie” (riviste scientifiche che di scientifico hanno pochissimo,
pubblicano qualsiasi cosa, a prescindere dalla sua attendibilita, dietro pagamento) il caos & totale. E c facci
R990|.9 del blog e dei commenti, possibile trovare un dato ed il suo opposto. Non & facile quindi, per chi non ha gli strumenti adatti, capire il osataccio
copyright e note livello di ci® che si legge.

Medico Chirurgo, specialista in ostetricia,

Il fattore Eureka & un indice inventato, bella intuizione di Giuliano, che serve a valutare ['attendibilita di uno 9'“em'°9'as flSIOpalObglal —els
m studio riproduzione umana, medico
NI=ds Come fare? Eccolo spiegato ospedaliero. Divulgatore scientifico fuori
L'articolo & diviso in due parti (potrebbe sembrare molto difficile ma non lo & e merita perché ci spiega cose
che richiederebbero volumi interi).
Dove possiamo incontrarci: Grazie a Giuliano Parpaglioni per la sua collaborazione.

orario. Scrittore, papa, marito, ex
chitarrista e genio incompreso nel week
end.




YouTube




M Disco - p.balzaretti@gmail.com - X @ (947) Safety and Efficacy of X » Cicada Waves | Ben Seret: 41 X ’ V Biblioteca Virtuale per la Salute - X ‘ '_IJ Search - UpToDate X ‘ + ° = X

< C (@ @& youtube.com/watch?v=IQpeW;j5BKVS E Y R = . :

= nvﬂuTube]T new england journal of medicine Q 9 e ﬁ ‘

Andras Schiff on Johannes
Brahms's Piano Concerto No....

ECM Records
53 visualizzazioni * 26 minuti fa
Nuovo

Where the 1960s "psychedelic”
look came from

,': 'e- Vox @
& 2 Min di visualizzazioni * 1 anno fa
Yox F 0K 54

LIFE
BEGINS

NEJM QuickTake ::

Life begins at 40: the
biological and cultural roots ...
The Royal Society

1,7 Min di visualizzazioni * 2 anni fa

e

The Body Keeps the Score

The School of Life @
434,936 visualizzazioni -
3 settimane fa

Sputnik V: Proven Vaccine,
Political Ploy, or Both?

Bloomberg Quicktake @
339.537 visualizzazioni * 1 mese fa

> »l o) 002/2:59

Live from #ACC19: Results of
the PARTNER 3 Trial

NEJMvideo
2033 visualizzazioni * 2 anni fa

CoVID-19

Ministero della Salute: ricevi notizie su COVID-19.

Physician Burnout: Stop
Blaming the Individual

NEJMvideo

(G Scopri altre risorse su Google @

— . - . il 11:20
! A -
H L Scrivi qui per eseguire la ricerca - =l 05/06/2021 ]



M Disco - p.balzaretti@gmail. X @ (947) NEJM Procedure: 41 X

& cC o

3 YouTube '

@& youtube.com/watch?v=DVINWefmHjE

new england journal of medicine Q Y

NEJM Procedure: Collection of Nasopharyngeal Specimens with the Swab Technique

3.150.476 visualizzazioni * 23 nov 2009

iflp 5515

~» CONDIVIDI

;! 671

=} SALVA ..

feia  NEJMvideo

ﬂ L Scrivi qui per eseguire la ricerca

ocAnnaTi

B » CicadaWaves |Ben =« X l V Biblioteca Virtuale per la Sz X l ) YouTube as a source of put X I 1] Search - UpToDate

How to Obtain a Nasal Mid-
turbinate (NMT) Swab for...

Johns Hopkins Medicine
433.606 visualizzazioni = 6 mesi fa

How Covid Vaccine Tech Could
Fight Cancer Soon

Bloomberg Quicktake @
419.527 visualizzazioni = 1 mese fa

How robots made this food
commercial look effortless

Vox &
2,3 MIn di visualizzazioni *
7 mesi fa

Prélévement naso-pharyngé -
COVID-19

CHU Angers
634.159 visualizzazioni *
11 mesi fa

How soap kills the coronavirus
Vox @

10 Min di visualizzazioni -

1 anno fa

Inside China's Accelerating Bid
for Chip Supremacy

Bloomberg Quicktake @

562.342 visualizzazioni * 2 giorni fa
Nuovo

How stress affects your body -
Sharon Horesh Bergquist

L]

05/06/2021



M Disco - p.balzaretti@gmail. X @B (947) Electrocardiograp 41 X » Cicada Waves [Ben© 1 X ] V Biblioteca Virtuale per la Sz X ] .) YouTube as a source of put X | '_g_l Search - UpToDate X | + (v) = X

< C @ @& youtube.com/watch?v=xIZQRjkwV9Q

= O3Voulube ekg 2

ELECTROCARDIOGRAM (ECG[EKG)

eLecr VISUALIZE

Jira Software
; TRY FREE
atlassian.com

Casa indipendente a Torino
85m? - 4 loc

€169.000 - Immobiliar...

VISIT SITE [/

. Cardiovascular | ECG Basics

" Ninja Nerd Lectures @
1 MIn di visualizzazioni + 1 anno fa

048 How to Read an
Electrocardiogram (ECG/EKG)
Interactive Biology

1,2 Min di visualizzazioni *

10 anni fa

i = i Insufficienza cardiaca
Electrocardiography (ECG/EKG) - basics congestizia (CHF): sistolica,.
CONGESTIVE

1.838.304 visualizzazioni * 13 set 2017 I. 24.626 .I 687 P CONDIVIDI =i SALVA  «.. HEART FAWURE Osmosis @
1,8 Min di visualizzazioni * 4 anni fa

. .
S~ Osmosi @ iennnaTi o The This could change the wa

H L Scrivi qui per eseguire la ricerca 2 D) ocoe001




M Posta in arrivo (26) - p.balzz X @ (947) Clinical Reasoninc 41 X ﬁ » Cicada Waves [Ben© 1 X ‘ V Biblioteca Virtuale per la Sz X ‘ B YouTube as a source of put. X G youtube - Ricerca Google X | + (v) = X

< C (¢ @& youtube.com/watch?v=VYBZVaS4A7w & & ® = ‘

= nvou.l.ube T accuracy medicine Q \,/ (+] HH p ‘

l The tradeoff between
I' sensitivity and specificity
RUSH UNIVERSITY Rahul Patwari

127.606 visualizzazioni * 7 anni fa

Betkot e hekdchs Clinical Reasoning 07:
SN Estimating Pre-Test...

Rahul Patwari

8063 visualizzazioni * 4 anni fa

Andras Schiff on Johannes
Brahms's Piano Concerto No....

ECM Records
75 visualizzazioni * 49 minuti fa

" Clinical Reasomng o6

Sensitivity, Specificity & Pred'lctwe Values

Nuovo
' ‘ .
i ".[U LT 5 “T]% tg = I ' Chisquaed | tiest | conelaton Choosing a Statistical Test for
TITT] e l lt _]” ] | & o | .. .o YourlBBiology IA
=T A A ? Daniel M

218.932 visualizzazioni * 2 anni fa

The Double Life of Wirecard's
Fugitive Executive

Bloomberg Quicktake @
433.969 visualizzazioni = 4 mesi fa

D . LAt

Rush s a not-for-profit health care, education and research enterprise comprising Rush University, Rush Oak Park Hospital and Rush Health

Clinical Reasoning 6: Sensitivity, Specificity & Predictive Values How a Polygamist Used

Biofuel to Steal $500 Million
Bloomberg Quicktake @
239.583 visualizzazioni *

1 settimana fa

18.211 visualizzazioni * 27 dic 2016 |‘ 250 .' 3 ) CONDIVIDI =j SALVA ... ,

Rahul Patwari

@

- . ae - -

[s] unnamed.jpg A (] megaphone-3790...png A [=] download.png A e Facebook_f_logo_(...svg A Mostra tutto X

—_ - - - I 11:42
H L Scrivi qui per eseguire la ricerca i - A & m oz ]

05/06/2021



E’ affidabile?

* Revisione sistematica di 31 studi pubblicato tra il 2005 e il 2019

« Molti studi riportano bassi punteggi agli score per la valutazione
della qualita dei video.

* | video realizzati da medici universitari sono mediamente di
qualita superiore, sebbene la loro qualita sia ampilamente
variabile.

* Le caratteristiche dei video e gli indici di condivisione non sono
indicatori affidabili della qualita dei video.

« Assenza di peer review.

Helming AG, Adler DS, Keltner C, Igelman AD, Woodworth GE. The Content Quality of YouTube Videos for Professional Medical
Education: A Systematic Review. Acad Med. 2021 Apr 13. doi: 10.1097/ACM.0000000000004121.



E’ affidabile?

* Revisione sistematica di 18 articoll.

 L'impiego di YouTube come un canale per la diffusione di contwnuti
relativa all’assistenza sanitaria € in aumento.

* YouTube contiene anche informazioni fuorvianti, spesso aneddotiche
e al di fuori degli standard di riferimento. Vi e un’alta probabilita che
utenti non competenti accedano a queste informazioni.

* Il reperimento dipende da quali termini vengono utilizzati.

* | video da organizzazioni professionali e accademiche sono i piu
affidabili.

Madathil KC, Rivera-Rodriguez AJ, Greenstein JS, Gramopadhye AK. Healthcare information on YouTube: A systematic review.
Health Informatics J. 2015 Sep;21(3):173-94.



E’ affidabile? |l caso del vaccini anti-
COVID

* Video reperiti sulla versione Britannica di YouTube con le stringhe di
ricerca 'coronavirus vaccine’ e 'COVID-19 vaccine’ il 10 dicembre

2020.

« Sono stati valutati 48 video, visti complessivamente 30.100.561 di
volte.

* Globalmente la qualita e I'affidabilita delle informazioni relative ai
vaccini anti-COVID-19 e bassa.

* | video prodotti da canali educativi, in particolare da professionisti
sanitari, presentavano gualita e affidabilita superiori.

Chan C, Sounderajah V, Daniels E, Acharya A, Clarke J, Yalamanchili S, Normahani P, Markar S, Ashrafian H, Darzi A. YouTube as
a source of public health information regarding COVID-19 vaccination: an assessment of reliability and quality of video content.
JMIR Public Health Surveill. 2021 May 21.
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E’ accurata?

* || problema principale di Wikipedia appare |'esaustivita piuttosto
che l'accuratezza.

Azer SA. Evaluation of gastroenterology and hepatology articles on Wikipedia: are they suitable as learning resources for medical
students? Eur J Gastroenterol Hepatol. 2014 Feb;26(2):155-63.

Azer SA. Is Wikipedia a reliable learning resource for medical students? Evaluating respiratory topics. Adv Physiol Educ. 2015
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E’ accurata?

« Wikipedia vs. libri di farmacologia standard.

« Parametri: accuratezza ed esaustivita (lingua inglese e tedesca).
* Accuratezza pari al 99.7%+/-0.2% .

« Esaustivita: 83.8+/- 1.5% (p,0.001).
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E’ accurata?

* Aggiornamento dopo la pubblicazione di avvisi di sicurezza da
parte del FDA:

 Nel 41% del casli entro 2 settimane;

* Nel 23% dopo 2 settimane,;
* Nel 36% nessun aggiornamento dopo piu di un anno.
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